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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1.Статус документа
Рабочая программа учебного предмета Технология разработана на основе следующих нормативно-правовых документов:
1.	Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
2.	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями от 31 декабря 2015 года)
3.	Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»
4. Приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.06. 2015 г. №576, от 28.12.2015 г. 1529 от 26.01.2016 г. № 38 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями».
Рабочая программа учебного предмета Технология разработана в соответствии с «Рабочей программой. Технология. Предметная линия учебников Тищенко А.Т., Синица Н.В.,  Симоненко В.Д.  Технология.  Программа:  5-8 классы, ФГОС,  М.: Вентана-граф, 2017 г.
1.2.Описание места учебного предмета в учебном плане 
Учебный предмет Технология относится к циклу общеобразовательной подготовки. Федеральный базисный (образовательный) учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации предусматривает обязательное изучение технологии на этапе основного общего образования в объеме 68 часов в 5 классе.
Данная рабочая программа рассчитана на 2 учебных часа в неделю, что составляет 68 часов в год.
1.3. Общая характеристика учебного предмета
Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды.
В данной программе изложено основное направление технологии  «Технологии ведения дома», в рамках которых изучается учебный предмет. Выбор направления обучения школьников не должен проводиться по половому признаку; а должен исходить из интересов и склонностей учащихся, возможностей образовательных учреждений, местных социально-экономических условий.
Содержание курса строится на основе системно-деятельностного подхода. «Технология» - учебный предмет в основной школе, фундаментом которого являются научные знания о человеке, его физиологии, о технологических процессах, применяемых как в быту, так и в промышленном производстве. Предмет "Технология" обобщает знания полученные обучающимися по другим предметам, преподаваемым в школе, показывает их практическое применение в повседневной жизни
Тематическое планирование Рабочей программы составлено с учетом требований к результатам обучения и освоения содержания курса по обществознанию.
«Технология» в основной школе является логическим продолжением обучения учащихся в начальных классах в рамках учебного предмета «Технология».
Результатом изучения курса является развитие у учащихся широкого круга компетентностей:
· Социально – адаптивной (гражданственной)
· Когнитивной (познавательной)
· Информационно – технологической
· Коммуникативной.
Новизна данной программы определяется тем, что при её реализации:
· Больше внимания уделяется продуктивной деятельности на уроках и во внеурочной деятельности учащихся;
· у учащихся формируются и развиваются универсальные учебные действия (УУД);
· реализуется главная задача образования – гражданское становление личности.
При организации процесса обучения в рамках данной программы предполагается применение педагогических технологий обучения:
· Технология проектной деятельности;
· Технология исследовательской деятельности;
· Технология проблемного обучения;
· Технология формирования универсальных учебных действий;
· Технология оценки достижения планируемых образовательных результатов.
Формы контроля:
· Практические работы
· Тестовые задания
· Устный опрос.
· Защита проекта.
1.4.Общие требования к результатам освоения учебного предмета «Технология»
	Программа предусматривает формирование у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.
В результате обучения учащиеся овладеют:
· трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и эстетическими показателями;
· умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и профессиональные планы;
· навыками применения распространённых ручных инструментов и приспособлений, бытовых электрических приборов; планирования бюджета домашнего хозяйства; культуры труда, уважительного отношения к труду и результатам труда.
В результате изучения технологии обучающиеся, независимо от изучаемого направления, получат возможность ознакомиться:
· с основными технологическими понятиями и характеристиками;
· технологическими свойствами и назначением материалов;
· назначением и устройством применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;
· видами и назначением бытовой техники, применяемой для повышения производительности домашнего труда;
· видами, приёмами и последовательностью выполнения технологических операций, влиянием различных технологий обработки материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека;
· с профессиями и специальностями, связанными с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции;
· со значением здорового питания для сохранения своего здоровья.
Выполнять по установленным нормативам следующие трудовые операции и работы:
· рационально организовывать рабочее место;
· находить необходимую информацию в различных источниках;
· применять конструкторскую и технологическую документацию;
· составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия, выполнения работ или получения продукта;
· выбирать сырьё, материалы, пищевые продукты, инструменты и оборудование для выполнения работ;
· конструировать, моделировать, изготавливать изделия;
· выполнять по заданным критериям технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин, оборудования, электроприборов;
· соблюдать безопасные приёмы труда и правила пользования ручными инструментами, приспособлениями, машинами, электрооборудованием;
· осуществлять визуально, а также доступными измерительными средствами и приборами контроль качества изготовляемого изделия или продукта;
· находить и устранять допущенные дефекты;
· проводить разработку творческого проекта по изготовлению изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов;
· планировать работы с учётом имеющихся ресурсов и условий;
· распределять работу при коллективной деятельности; 
Использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни в целях:
· понимания ценности материальной культуры для жизни и развития человека;
· формирования эстетической среды бытия; В развития творческих способностей и достижения высоких результатов преобразующей творческой деятельности;
· получения технико-технологических сведений из разнообразных источников информации;
· организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности;
· создания и ремонта изделий или получения продукта с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;
· изготовления изделий декоративно-прикладного искусства для оформления интерьера;
· контроля качества выполняемых работ с применением измерительных инструментов и приспособлений;
· выполнения безопасных приёмов труда и правил электро-безопасности, санитарии, гигиены;
· оценки затрат, необходимых для создания объекта труда или оказания услуги;
построения планов профессионального самоопределения и трудоустройства
2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
2.1. Планируемые результаты освоения учебного предмета
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета: технология
	При изучении технологии в основной школе обеспечивается достижение личностных, метапредметных и предметных результатов.
Личностные результаты освоения учебного предмета
· формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики; проявление познавательной активности в области предметной технологической деятельности;
· формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; овладение элементами организации умственного и физического труда;
· самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации;
· развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; выражение желания учиться для удовлетворения перспективных потребностей;
· осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе осознанного ориентирования в мире профессий и профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду;
· становление самоопределения  в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности, планирование образовательной и профессиональной карьеры, осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;
· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового коллектива;
· проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности;
· самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технологий, к рациональному ведению домашнего хозяйства;
· формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления; бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;
· развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера; формирование индивидуально-личностных позиций учащихся. 
Метапредметные результаты освоения учебного предмета
· самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка для себя новых задач в учёбе и познавательной деятельности;
· алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности;
· определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов;
· комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них; поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы;
· выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную стоимость; самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию изделий и продуктов;
· виртуальное и натурное моделирование технических объектов, продуктов и технологических процессов; проявление инновационного подхода к решению учебных и практических задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса;
· осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности;
· формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ); выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных;
· организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками; согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими её участниками; объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива;
· оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения; диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в выполняемых технологических процессах;
· соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой производства;
· оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам;
· формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.
Предметные результаты освоения учебного предмета
· осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда;
· практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя; объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований;
· уяснение социальных и экологических последствий развития технологий промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах; оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения;
· развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания объектов труда;
· овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, правилами выполнения графической документации, овладение методами чтения технической, технологической и инструктивной информации;
· формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для решения прикладных учебных задач; применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в процессе подготовки и осуществления технологических процессов для обоснования и аргументации рациональности деятельности; применение элементов экономики при обосновании технологий и проектов;
· овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре производства
2.2. Педагогические технологии и методы достижения планируемых результатов в рамках учебного предмета
· лекция (классическая, вводная, обзорная, проблемная, обобщающая)
· практикум (практическая работа, мастер-класс, семинар, наблюдение, описание, эксперимент, моделирование, рассказ, работа с учебником и др.)
· методы на основе активизации и интенсификации деятельности обучающихся (дискуссия, дебаты, мозговой штурм, игровые методы, метод взаимного обучения и др.)
· использование практической, наглядной, игровой, словесного приемов преподавания, проведение с учащимися индивидуальной, групповой или фронтальной работ
· методы развивающего обучения
· проектные методы
· авторские методы 
· уроки-путешествия
· исследования
· круглые столы
· уроки-фантазии
· использование видео- и аудиотехники, наглядных пособий и различных дидактических материалов

	Познавательные УУД
	· Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы.
· Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач.
· Смысловое чтение.
· Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.
· Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других поисковых систем.


	Регулятивные
	· Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности.
· Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач.
· Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.
· Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения.
· Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной.


	Коммуникатив-ные
	· Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение.
· Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью.
· Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ).



Основными формами контроля знаний и умений обучающихся являются
1. Тест.
2. Терминологический диктант.
3. Практические работы.
4. Проектные работы.
2.3. Условия реализации учебного предмета
Требования к минимальному материально-техническому обеспечению (описание имеющихся комплектов учебного оборудования: лабораторного, игрового, спортивного, демонстрационного; компьютерной техники, мультимедийной техники, интерактивного оборудования)
Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета по предмету
Оборудование кабинета: 
- преподавательский стол, стул; 
- двухместные парты, посадочные места по количеству учащихся;
- подставки для цветов, цветочные горшки, информационные стенды;
- иллюстрационный материал к темам (включая презентационный материал);
Технические средства обучения:
· Комплект оборудования рабочего места преподавателя
· Доска трёхстворчатая 
· Экран на ножках рулонный
· Проекционный аппарат
Информационное обеспечение обучения
Учебно –методический комплекс:
· Учебник: В.Д.Симоненко. «Технология» 5 класс, Издательский центр «Вентана-Граф». Москва – 2017
· Крапивина Н.Ю. Рабочая тетрадь. Технология 5 класс. 1-2 части. Издательство «Лицей».Саратов. 2005.
Дополнительная литература.
Арефьев И.П. Занимательные уроки технологии для девочек. 5 класс. Пособие для учителей. Издательство «Школьная пресса». Москва. 2005.
· Сутковая Т.В. Методическое пособие для учителя по курсу «Технология» 5 класс. БИРО Уфа. 2005.
· Давыдова М.А. Поурочные разработки по технологии. 5 класс. «ВАКО» Москва. 2010.
· Попова Г.П. Технология 5 класс Поурочные планы. Издательство «Учитель». Волгоград. 2007.
· Зименкова Ф.Н. Технология справочное пособие для общеобразовательных школ. Издательство «Педагогическое общество России». Москва. 2005.
· Павлова О.В. Неделя технологии в начальной и средней школе. Издательство «Учитель». Волгоград. 2007.
· Диск «Технология. Обслуживающий труд» - девочки 5-9 классы. Автор И.П.Арефьев. Издание первое. Издательская фирма «Сентябрь». 2009
Интернет-ресурсы.
1. www. edu - "Российское образование" Федеральный портал.
2. www.school.edu - "Российский общеобразовательный портал".
3. www.school-collection.edu.ru/ Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов
4. www.it-n.ru"Сеть творческих учителей"
5. www .festival.1september.ru   Фестиваль педагогических идей "Открытый урок"  

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
3.1. Содержание учебного предмета 
Цели и задачи учебного предмета
Основными целями изучения учебного предмета «Технология» в системе основного общего образования являются:
1. формирование представлений о составляющих техносферы, современном производстве и распространённых в нём технологиях;
2. освоение технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей и созидательной деятельности;
3. формирование представлений о технологической культуре производства, развитие культуры труда подрастающего поколения на основе включения обучающихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда;
4. овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми (безопасными) приёмами ручного и механизированного труда с использованием распространённых инструментов, механизмов и машин, способами управления отдельными видами бытовой техники;
5. овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства;
6. развитие у обучающихся познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей;
7. формирование у обучающихся опыта самостоятельной проектно-исследовательской деятельности;
8. воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремлённости, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда; воспитание гражданских и патриотических качеств личности;
9. профессиональное самоопределение школьников в условиях рынка труда, формирование гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, социально обоснованных ценностных ориентаций.
3.2. Содержание в части участников образовательных отношений
В части содержания рабочей программы, формируемой участниками образовательных отношений (30 %), на основании учета мнения родителей (законных представителей) (Протокол заседания Совета лицея от 28.08.2017г. №2, Протокол заседания Совета родителей (законных представителей) от 28.08.2017г. №1), Протокола заседания ШМО от 29.08.2018г. №2, определено:
· конкретизировать, детализировать темы и (или) расширить их (10 – 15 %)
· добавить материал с учётом национально-региональных особенностей Республики Башкортостан, региона и специфики общеобразовательной организации (НРЭО) (10 – 15 %) 
Изучение содержания региональных и этнокультурных особенностей на базовом уровне среднего (полного) общего образования направлено на достижение следующих целей:
- воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России; 
- усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества, воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 
- раскрытие культурных явлений и процессов на близком и ярком материале, развитие интереса к литературе, к родному языку; 
- развитие творческих способностей школьников на основе поисковой деятельности, изучения многообразных источников по истории литературы региона; 
- осмысление литературы как средства духовного самоопределения личности, ее культурной самореализации, связи поколений; 
- приобщение к культурным традициям народов Республики Башкортостан. 
Содержание учебной программы в части реализации национальных, региональных и этнокультурных особенностей по предметам. 
	№ ур
	Тема урока
	Тема  НРЭО

	5-6
	Бутерброды и горячие напитки

	Башкирские национальные блюда.


	7-8

	Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий 
	Башкирские национальные напитки.

	9-10
	Блюда из овощей и фруктов 

	Особенности национального этикета Башкортостана.

	19-20

	Краткие сведения о хлопчатобумажных и льняных тканях. 
	Растительный мир Башкортостана.


	33-34
	Моделирование фартука. 

	Одежда, народный костюм Башкортостана.

	49-50
	Декоративно-прикладное искусство 

	Народные ремесленники Учалинского края

	53-54
	Лоскутное шитьё 

	Народный орнамент Башкортостана.


	55-56
	Аппликация и стёжка в лоскутном шитье 
	Народный орнамент Башкортостана.

	59-60
	Поисковый подготовительный этап.

	Художественные ремёсла Башкортостана.

	61-62
	 Технологический этап

	Национальные узоры Башкортостана.






4.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ

	№
	Наименование раздела, темы
	Кол-во часов
	Характеристика основных видов учебной деятельности ученика (на уровне учебных действий)

	1
	Раздел «Технологии домашнего хозяйства»  2 ч

	1.1
	Тема 1. Бытовые электроприборы
	2
	Знакомиться с эргономическими, санитарно-гигиеническими, эстетическими требованиями к интерьеру. Находить и представлять информацию об устройстве современной кухни. Планировать кухню с помощью шаблонов и ПК

	2
	Раздел «Электротехника» 2 ч

	2.1
	Тема 1.
Бытовые электроприборы 
	2
	Изучать потребность в бытовых электроприборах на кухне. Находить и представлять информацию об истории электроприборов. Изучать принципы действия и правила эксплуатации микроволновой печи и бытового холодильника

	3
	Раздел «Кулинария»  14 ч

	3.1
	Тема 1.
Санитария и гигиена на кухне
	2
	Овладевать навыками личной гигиены при приготовлении пищи и хранении продуктов. Организовывать рабочее место. Определять набор безопасных для здоровья моющих и чистящих средств для мытья посуды и уборки кабинета технологии. Осваивать безопасные приёмы работы с кухонным оборудованием, колющими и режущими инструментами, горячей посудой, жидкостью. Оказывать первую помощь при порезах и ожогах

	3.2
	Тема 2. Физиология питания 
	2
	Находить и предъявлять информацию о содержании в пищевых продуктах витаминов, минеральных солей и микроэлементов. Осваивать исследовательские навыки при проведении лабораторных работ по определению качества пищевых продуктов и питьевой воды. Составлять индивидуальный режим питания и дневной рацион на основе пищевой пирамиды

	3.3
	Тема 3. Бутерброды и горячие напитки 
	2
	Приготавливать и оформлять бутерброды. Определять вкусовые сочетания продуктов в бутербродах. Подсушивать хлеб для канапе в жарочном шкафу или тостере. Приготавливать горячие напитки (чай, кофе, какао). Проводить сравнительный анализ вкусовых качеств различных видов чая и кофе. Находить и представлять информацию о растениях, из которых можно приготовить горячие напитки. Дегустировать бутерброды и горячие напитки. Знакомиться с профессией пекарь

	3.4
	Тема 4. Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий 
	2
	Читать маркировку и штриховые коды на упаковках. Знакомиться с устройством кастрюли-кашеварки. Определять экспериментально оптимальное соотношение крупы и жидкости при варке гарнира из крупы. Готовить рассыпчатую, вязкую и жидкую кашу. Определять консистенцию блюда. Готовить гарнир из бобовых или макаронных изделий. Находить и предъявлять информацию о крупах и продуктах их переработки; о блюдах из круп, бобовых и макаронных изделий. Дегустировать блюда из круп, бобовых и макаронных изделий. Знакомиться с профессией повар

	3.5
	Тема 5. Блюда из овощей и фруктов 
	2
	Определять доброкачественность овощей и фруктов по внешнему виду и с помощью индикаторов. Выполнять кулинарную механическую обработку овощей и фруктов. Выполнять фигурную нарезку овощей для художественного оформления салатов. Осваивать безопасные приёмы работы ножом и приспособлениями для нарезки овощей. Отрабатывать точность и координацию движений при выполнении приёмов нарезки. Читать технологическую документацию. Соблюдать последовательность приготовления блюд по технологической карте. Готовить салат из сырых овощей или фруктов. Осваивать безопасные приёмы тепловой обработки овощей. Готовить гарниры и блюда из варёных овощей.Осуществлять органолептическую оценку готовых блюд. Находить и предъявлять информацию об овощах, применяемых в кулинарии, о блюдах из них, влиянии на сохранение здоровья человека, о способах тепловой обработки, способствующих сохранению питательных веществ и витаминов. Овладевать навыками деловых, уважительных, культурных отношений со всеми членами бригады

	3.6
	Тема 6. Блюда из яиц 
	2
	Определять свежесть яиц с помощью овоскопа или подсоленной воды. Готовить блюда из яиц. Находить и предъявлять информацию о способах хранения яиц без холодильника, о блюдах из яиц, способах оформления яиц к народным праздникам

	3.7
	Тема 7. Приготовление завтрака. Сервировка стола к завтраку 
	2
	Подбирать столовое бельё для сервировки стола к завтраку. Подбирать столовые приборы и посуду для завтрака. Составлять меню завтрака. Рассчитывать количество и стоимость продуктов для приготовления завтрака. Выполнять сервировку стола к завтраку, овладевая навыками эстетического оформления стола. Складывать салфетки. Участвовать в ролевой игре «Хозяйка и гости за столом»

	4
	Раздел «Создание изделий из текстильных материалов»  30 ч

	4.1
	Тема 1. Свойства текстильных материалов из волокон растительного происхождения
	4
	Составлять коллекции тканей из натуральных волокон растительного происхождения. Исследовать свойства хлопчатобумажных и льняных тканей. Изучать характеристики различных видов волокон и материалов: тканей, ниток, тесьмы, лент по коллекциям. Определять направление долевой нити в ткани. Исследовать свойства нитей основы и утка. Определять лицевую и изнаночную стороны ткани. Определять виды переплетения нитей в ткани. Проводить анализ прочности окраски тканей. Находить и предъявлять информацию о производстве нитей и тканей в домашних условиях, инструментах и приспособлениях, которыми пользовались для этих целей в старину. Изучать свойства тканей из хлопка и льна. Знакомиться с профессиями оператор прядильного производства и ткач. Оформлять результаты исследований

	4.2
	Тема 2. Конструирование швейных изделий 
	8
	Снимать мерки с фигуры человека и записывать результаты измерений. Рассчитывать по формулам отдельные элементы чертежей швейных изделий. Строить чертёж швейного изделия в масштабе 1:4 и в натуральную величину по своим меркам или по заданным размерам. Копировать готовую выкройку. Находить и предъявлять информацию об истории швейных изделий

	4.3
	Тема 3. Швейная машина 
	4
	Изучать устройство современной бытовой швейной машины с электрическим приводом. Подготавливать швейную машину к работе: наматывать нижнюю нитку на шпульку, заправлять верхнюю и нижнюю нитки, выводить нижнюю нитку наверх. Выполнять прямую и зигзагообразную машинные строчки с различной длиной стежка по намеченным линиям по прямой и с поворотом под углом с использованием переключателя вида строчек и регулято ра длины стежка. Выполнение закрепок в начале и конце строчки с использованием клавиши шитья назад. Находить и предъявлять информацию об истории швейной машины. Овладевать безопасными приёмами труда

	4.4
	Тема 4. Технология изготовления швейных изделий 
	14
	Определять способ подготовки данного вида ткани к раскрою. Выполнять экономную раскладку выкроек на ткани с учётом направления долевой нити, ширины ткани и направления рисунка, обмеловку с учётом припусков на швы. Выкраивать детали швейного изделия. Находить и предъявлять информацию об истории создания инструментов для раскроя. Изготовлять образцы ручных работ: перенос линий выкройки на детали кроя: с помощью резца-колёсика, прямыми стежками, с помощью булавок; обмётывание косыми (или петельными) стежками; замётывание (вподгибку с открытым срезом и в подгибку с закрытым срезом); смётывание. Изготовлять образцы машинных работ: обмётывание зигзагообразными стежками; застрачивание (вподгибку с открытым срезом и в подгибку с закрытым срезом); стачивание. Проводить влажно-тепловую обработку на образцах машинных швов: приутюживание, разутюживание, заутюживание. Обрабатывать проектное изделие по индивидуальному плану. Осуществлять самоконтроль и оценку качества готового изделия, анализировать ошибки. Находить и предъявлять информацию об истории швейных изделий, одежды. Овладевать безопасными приёмами труда. Знакомиться с профессиями закройщик и портной

	5
	Раздел «Художественные ремёсла» 8 ч

	5.1
	Тема 1. Декоративно-прикладное искусство.
	2
	Изучать лучшие работы мастеров декоративно-прикладного искусства родного края. Зарисовывать и фотографировать наиболее интересные образцы рукоделия. Анализировать особенности декоративно-прикладного искусства народов России. Посещать краеведческий музей (музей этнографии, школьный музей). Находить и предъявлять информацию о народных промыслах своего региона, о способах и материалах, применяемых для украшения праздничной одежды в старину

	5.2
	Тема 2. Основы композиции 
	2
	Зарисовывать природные мотивы с натуры и осуществлять их стилизацию. Выполнять эскизы орнаментов для салфетки, платка, одежды, декоративного панно. Создавать графические композиции на листе бумаги или на ПК с помощью графического редактора

	5.3
	Тема 3. Лоскутное шитьё 
	4
	Изучать различные виды техники лоскутного шитья. Разрабатывать узор для лоскутного шитья на ПК с помощью графического редактора. Изготовлять шаблоны из картона или плотной бумаги. Подбирать лоскуты ткани соответствующего цвета, фактуры, волокнистого состава для создания лоскутного изделия. Изготовлять образцы лоскутных узоров. Обсуждать наиболее удачные работы. Находить и предъявлять информацию об истории лоскутного шитья

	6
	Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 12 ч

	6.1
	Тема 1. Исследовательская и созидательная деятельность 
	20
	Знакомиться с примерами творческих проектов пятиклассников. Определять цель и задачи проектной деятельности. Изучать этапы выполнения проекта. Выполнять проект по разделу «Технологии жилого дома». Выполнять проект по разделу «Кулинария». Выполнять проект по разделу «Создание изделий из текстильных материалов». Выполнять проект по разделу «Художественные ремёсла». Оформлять портфолио и пояснительную записку к творческому проекту. Подготавливать электронную презентацию проекта. Составлять доклад для защиты творческого проекта. Защищать творческий проект

	Итого:
	68 ч
	



ПРИЛОЖЕНИЕ 1.

Практические работы

	№
	Темы практических работ
	Даты проведения
	Четверть 

	1. 
	Санитария и гигиена на кухне Введение в предмет «Технология»
	
03.09
	1

	2. 
	Физиология питания. 

	
10.09
	1

	3. 
	Бутерброды и горячие напитки

	17.09
	1

	4. 
	Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий 

	24.09
	1

	5. 
	Блюда из овощей и фруктов 

	01.10
	1

	6. 
	Блюда из яиц 

	08.10
	1

	7. 
	Приготовление завтрака. Сервировка стола к завтраку 
	15.09
	1

	8. 
	Интерьер кухни, столовой

	15.10
	1

	9. 
	Бытовые электроприборы

	22.10
	2

	10. 
	Краткие сведения о хлопчатобумажных и льняных тканях. 
	05.11
	2

	11. 
	Свойства текстильных материалов

	12.11
	2

	12. 
	Швейная машина 

	19.11
	2

	13. 
	Приёмы работы на швейной машине 

	26.11
	2

	14. 
	Снятие мерок для построения чертежа фартука.

	03.12
	2

	15. 
	Построение и оформление чертежа фартука и косынки в М 1:4. 
	10.12
	2

	16. 
	Чертеж фартука и косынки в натуральную величину. 
	17.12
	2

	17. 
	Моделирование фартука. 

	24.12
	3

	18. 
	Раскрой фартука.

	14.01
	3

	19. 
	Подготовка деталей кроя к обработке.

	21.01
	3

	20. 
	Обработка бретелей и концов пояса.

	28.01
	3

	21. 
	Обработка накладных карманов 

	04.02
	3

	22. 
	Обработка нижней части фартука.

	11.02
	3

	23. 
	Соединение деталей фартука.
Обработка косынки.
	18.02
	3

	24. 
	Выполнение влажно – тепловой обработки. 
	25.02
	3

	25. 
	Декоративно-прикладное искусство 

	04.03
	3

	26. 
	Основы композиции и законы восприятия цвета при создании предметов декоративно-прикладного искусства 
	11.03
	3

	27. 
	Лоскутное шитьё 

	18.03
	3

	28. 
	Аппликация и стёжка в лоскутном шитье 

	25.03
	3

	29. 
	Исследовательская и созидательная деятельность

	08.04
	4

	30. 
	Поисковый подготовительный этап.

	15.04
	4

	31. 
	 Технологический этап

	22.04
	4

	32. 
	Заключительный (аналитический) этап 

	29.04
	4

	33. 
	 Испытание изделия. 

	06.05
	4

	34. 
	Защита творческого проекта.

	20.05
	4















ПРИЛОЖЕНИЕ 2. 
Календарно-тематическое планирование

Предмет: технология
Класс: 5
Количество часов за I четверть: 16
Количество часов за II четверть: 16
Количество часов за III четверть: 20
Количество часов за IV четверть: 16
Всего  часов: 68
В неделю: 2

	Вид контроля
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть
	год

	Практическая работа
	
8
	
8
	
10
	
8 
	
34

	всего	
	
8
	
8
	
12
	
6
	
34



	№
урока
	Содержание учебного материала, 
темы уроков
	Кол.
часов
	Дата 
	Примеч-е                                                                                                

	
	
	
	Запл.
	Факт.
	

	1 четверть – 16 часов


	1. Кулинария – 14 ч

	1-2
	Санитария и гигиена на кухне Введение в предмет «Технология»
ИТБ.  Практическая работа №1.
	2 ч.
	Сент.–1 нед.
03.09
	
	



	3-4

	Физиология питания. 
ИТБ.  Практическая работа №2
	2 ч.

	Сент – 2 нед
10.09
	
	

	5-6

	Бутерброды и горячие напитки НРЭО: Башкирские национальные напитки.
ИТБ.  Практическая работа №3

	2 ч.

	Сент.–3 нед.
17.09
	
	

	7-8

	Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий. НРЭО:Башкирские националь- ные блюда.
ИТБ.  Практическая работа №4
	2 ч.

	Сент.–4 нед.
24.09
	
	


	9-10
	Блюда из овощей и фруктов 
НРЭО: Особенности национального этикета Башкортостана.
ИТБ.  Практическая работа №5

	2 ч.
	Сент. –5 нед.
01.09
	
	

	
11-12

	Блюда из яиц 
ИТБ.  Практическая работа №6

	
2 ч.

	Окт –1 нед.
08.10
	
	



	13-14
	Приготовление завтрака. Сервировка стола к завтраку 
ИТБ.  Практическая работа №7


	2 ч.
	Окт –2 нед.
15.10
	
	

	
	2.Технологии домашнего хозяйства» - 2 ч

	
	
	

	15-16

	Интерьер кухни, столовой
ИТБ.  Практическая работа №8

	2 ч.
	Окт –3нед.
22.10
	
	

	2 четверть – 14часов


	
	3.Электротехника - 2 ч
	
	
	

	
17-18

	Бытовые электроприборы
ИТБ.  Практическая работа №9

	2 ч
	Нояб –1нед.
05.11
	
	

	
	4.Создание изделий из текстильных материалов - 30 ч
	
	
	

	19-20
	Краткие сведения о хлопчатобумажных и льняных тканях. 
НРЭО: Растительный мир Башкортостана.
ИТБ.  Практическая работа №10
	2 ч.
	Нояб –2 нед.
12.11
	
	



	21-22
	Свойства текстильных материалов
ИТБ. Практическая работа №11

	2 ч.
	Нояб –3 нед.
19.11
	
	

	23-24

	Швейная машина 
ИТБ. Практическая работа №12

	
2 ч.

	Нояб.–4 нед.
26.11
	
	

	25-26

	Приёмы работы на швейной машине 
ИТБ. Практическая работа №13

	2 ч.

	Декаб–1 нед.
03.12
	
	

	27-28
	Конструирование швейных изделий
Снятие мерок для построения чертежа фартука.
ИТБ. Практическая работа №14
	2 ч.

	Декаб–2 нед.
10.12
	
	

	29-30
	Элементы черчения. 
Построение и оформление чертежа фартука и косынки в М 1:4. 
ИТБ. Практическая работа №15

	2 ч.
	Декаб–3нед.
17.12
	
	

	
	3 четверть-22 часов
	
	
	
	

	31-32
	Элементы черчения. 
Чертеж фартука и косынки в натуральную величину. 
ИТБ. Практическая работа №16

	2 ч.
	Декаб-4 нед.
24.12
	
	

	


	33-34
	Моделирование фартука. 
НРЭО: Одежда, народный костюм Башкортостана.
ИТБ. Практическая работа №17

	2 ч.
	Янв.–3нед
14.01
	
	

	35-36
	Раскрой фартука.
ИТБ. Практическая работа №18
	2 ч.
	Янв. – 4 нед.
21.01
	
	

	37-38
	Подготовка деталей кроя к обработке.
ИТБ. Практическая работа №19

	2 ч.
	Янв.-5 нед
28.01
	
	

	39-40
	Обработка бретелей и концов пояса.
ИТБ. Практическая работа №20

	2 ч.
	Февр.–1 нед 
04.02
	
	

	41-42
	Обработка накладных карманов 
ИТБ. Практическая работа №21

	2 ч.
	Февр.–2 нед 
11.02
	
	

	43-44
	Обработка нижней части фартука.
ИТБ. Практическая работа №22

	2 ч.
	Февр.–3 нед
18.02
	
	

	45-46
	Соединение деталей фартука.
Обработка косынки.
ИТБ. Практическая работа №23

	2 ч.
	Февр.-4 нед
25.02
	
	

	47-48
	Выполнение влажно – тепловой обработки. Художественное оформление и отделка изделия.
ИТБ. Практическая работа №24

	2 ч.
	Март– 1нед.
04.03
	
	

	
	5.Художественные ремёсла –  8 ч

	
	
	
	

	49-50
	Декоративно-прикладное искусство 
НРЭО: Народные ремесленники Учалинского края
ИТБ. Практическая работа №25

	2 ч.
	Март – 2 нед
11.03
	
	


	51-52
	Основы композиции и законы восприятия цвета 
ИТБ. Практическая работа №26


	2 ч.
	Март-3 нед.
18.03
	
	


	4 четверть – 16 часов


	53-54
	Лоскутное шитьё 
НРЭО: Народный орнамент Башкортостана.
ИТБ. Практическая работа №27
	2 ч.
	Март .-4нед.
25.03
	
	



	55-56
	Аппликация и стёжка в лоскутном шитье 
НРЭО: Символы в орнаменте Башкортостана.  
ИТБ. Практическая работа №28

	2 ч.
	Апр – 2 нед.
08.04
	
	

	
	6. Технологии творческой и опытнической деятельности – 12 ч
	
	
	
	

	57-58
	Исследовательская и созидательная деятельность
ИТБ. Практическая работа №29
	2 ч.
	Апр.–3нед.
15.04
	
	

	59-60
	Поисковый подготовительный этап.
НРЭО: Художественные ремёсла Башкортостана.
ИТБ. Практическая работа №30

	2 ч.
	Апр.-4 нед
22.04

	
	


	61-62
	 Технологический этап
 НРЭО: Национальные узоры Башкортостана.
ИТБ. Практическая работа №31
	2 ч.
	Апр. – 4нед.
[bookmark: _GoBack]29.04
	
	

	63-64
	Заключительный (аналитический) этап 
ИТБ. Практическая работа №32

	2 ч.

	Май – 1 нед.
06.05
	
	

	   65-66

	 Испытание изделия. 
ИТБ. Практическая работа №33

	2 ч.
	Май – 3нед.
20.05
	
	

	67-68
	Защита творческого проекта.
ИТБ. Практическая работа №34

	2 ч.
	Май – 5 нед.
27.05
	
	




